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Аннотация. В статье приведены результаты сравнительного исследования в условиях южной агроклима-
тической зоны Беларуси на фоне типичных для региона погодных условий вегетационного периода биохи-
мического состава плодов по 14-ти показателям – содержанию ряда органических кислот, углеводов и фе-
нольных соединений 6 новых интродуцированных сортов голубики высокорослой разных сроков созревания 
– из раннеспелых – Chanticleer, Hannah’s Choice, из среднеспелых – Bluegold, Harrison и позднеспелых – Au-
rora, Rubel для комплексной оценки которого в качестве эталонов сравнения были использованы соответ-
ствующие районированные сорта Weymouth, Bluecrop и Elliott. Установлено, что наиболее высоким содер-
жанием в плодах органических кислот, в том числе аскорбиновой и гидроксикоричных, характеризовались 
сорта Hannah,s Choice и Aurora, а наименьшим – сорт Rubel. При этом самым сладким вкусом были отмечены 
плоды сортов Harrison и Rubel, а наиболее кислым – сорта Hannah,s Choice, Bluegold и Aurora. Наибольшим 
богатством биофлавоноидного комплекса плодов отличались сорта Harrison и в большей степени Rubel, а 
наименее обеспеченными ими следовало признать сорта Hannah,s Choice, Bluegold и Aurora. На основании 
сравнительного исследования биохимического состава плодов новых тестируемых сортов голубики высоко-
рослой установлено, что лидирующее положение по интегральному уровню их питательной и витаминной 
ценности среди раннеспелых сортов принадлежало сорту Chanticleer, среди среднеспелых – сорту Bluegold, 
среди позднеспелых – сорту Rubel. 

Ключевые слова: голубика высокорослая (Vaccinium corimbosum L.), южная агроклиматическая зона Бе-
ларуси, интродуцированные сорта, биохимический состав плодов, питательная и витаминная ценность.  
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Annotation. The article presents the results of a comparative study in the conditions of the southern agricultural 
and climatic zone of Belarus against the background of typical for the region weather conditions of the growing sea-
son of the biochemical composition of fruits according to 14 indicators – the content of a number of organic acids, 
carbohydrates and phenolic compounds 6 new introduced varieties of tall blueberry of different ripening periods – 
from early ripening – Chanticleer, Hannah's Choice, mid-ripening – Bluegold, Harrison and late-ripening – Aurora, 
Rubel for a comprehensive assessment of which the corresponding zoned varieties Weymouth, Bluecrop and Elliott 
were used as comparison standards. It has been established that the highest content of organic acids in fruits, includ-
ing ascorbic and hydroxycinnamic acids, was characterized by varieties Hannah's Choice and Aurora, and the lowest 
by variety Rubel. At the same time, the fruits of the Harrison and Rubel varieties were noted as the sweetest, and the 
most sour were the varieties Hannah's Choice, Bluegold and Aurora. The varieties Harrison and, to a greater extent, 
Rubel were distinguished by the greatest richness of the bioflavonoid complex of fruits, and the varieties Hannah's 
Choice, Bluegold and Aurora should be recognized as the least provided with them. Based on a comparative study of 
the biochemical composition of the fruits of new tested varieties of blueberry, it was found that the leading position 
in terms of the integral level of their nutritional and vitamin value among early-ripening varieties belonged to the 
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Chanticleer variety, among the mid-ripening ones – to the Bluegold variety, and among the late-ripening ones – 
to the Rubel variety. 

Keyworld: blueberry (Vaccinium corimbosum L.), the southern agrj-climatic zone of Belarus, introduced varie-
ties, biochemical composition of fruits, nutritional and vitamin value. 

ВВЕДЕНИЕ 

Важнейшей задачей интродукционных ис-
следований в Республике Беларусь является вве-
дение в культуру новых высоковитаминных не-
традиционных плодово-ягодных растений за 
счет привлечения сортов и гибридов отечест-
венной и зарубежной селекции. Развитие иссле-
дований в данном направлении является состав-
ной частью работ, проводимых Центральным 
ботаническим садом НАН Беларуси уже на про-
тяжении нескольких десятилетий. Ключевым 
аспектом этой деятельности является пополне-
ние генофонда нетрадиционных для региона хо-
зяйственно-ценных видов, перспективных в ка-
честве источников лекарственного и пищевого 
растительного сырья. Особое место в ряду ин-
тродуцентов, являющихся перспективными ис-
точниками биологически активных соединений, 
занимает голубика высокорослая, плоды кото-
рой издавна находят применение в пищевых и 
медицинских целях благодаря высокому содер-

жанию физиологически активных соединений, 
что делает их весьма привлекательными для 
комплексного практического использования.  

В настоящее время коллекционный фонд ин-
тродуцированных растений ЦБС НАН Беларуси 
пополнился рядом новых сортов данного вида 
зарубежной селекции, для обоснования перспек-
тивности которых в целях районирования и вве-
дения в промышленную культуру в условиях Бе-
ларуси, а также вовлечения в селекционный про-
цесс, возникла необходимость в оценке их спо-
собности к биосинтезу в плодах широкого спект-
ра действующих веществ. В связи с этим были 
выполнены сравнительные исследования биохи-
мического состава плодов новых интродуцентов 
по содержанию широкого спектра органических 
соединений, в том числе титруемых, аскорбино-
вой и фенолкарбоновых кислот, растворимых 
сахаров, пектиновых и дубильных веществ, а 
также основных групп биофлавоноидов.  

ОБЪЕКТЫ (МАТЕРИАЛЫ) И МЕТОДЫ ИССЛЕДОВАНИЯ 

Исследования выполнены в южной агрокли-
матической зоне республики на научно-экспери-
ментальной базе ЦБС НАН Беларуси (Ганцевич-
ский район Брестской области) на осушенной 
торфяно-болотной почве на фоне типичных для 
региона погодных условий вегетационного пери-
ода, характеризовавшихся в летние месяцы жар-
кой и сухой погодой с обилием солнечных дней. 

Объектами исследований являлись растения 
6 новых интродуцированных сортов голубики 
высокорослой разных сроков созревания: из 
раннеспелых – Chanticleer, Hannah’s Choice, из 
среднеспелых – Bluegold, Harrison и позднеспе-
лых – Aurora, Rubel, для комплексной оценки 
которых в качестве эталонов сравнения были 
использованы соответствующие районирован-
ные сорта Weymouth, Bluecrop и Elliott. 

В период созревания плодов опытных расте-
ний осуществляли исследование их биохимичес-
кого состава по широкому спектру показателей, 
относящихся к разным классам действующих ве-
ществ. В свежих усредненных пробах плодов оп-
ределяли содержание: сухих веществ – по ГОСТ 
28561-90 [1]; аскорбиновой кислоты (витамина 
С)  стандартным индофенольным методом [2]; 
титруемых кислот (общей кислотности) – объем-
ным методом [2]. В высушенных при температу-

ре 60оС пробах растительного материала опреде-
ляли содержание: гидроксикоричных кислот (в 
пересчете на хлорогеновую) – спектрофотомет-
рическим методом [3]; растворимых сахаров – 
ускоренным полумикрометодом [4]; пектиновых 
веществ – кальциево-пектатным методом [2]; сум-
мы антоциановых пигментов – по методу T. Swa-
in, W. E. Hillis [5], с построением градуировоч-
ной кривой по кристаллическому цианидину, по-
лученному из плодов аронии черноплодной и очи-
щенному по методике Ю. Г. Скориковой и Э. А. 
Шафтан [6]; собственно антоцианов и суммы ка-
техинов (с использованием ванилинового реак-
тива) – фотоэлектроколориметрическим методом 
[2, 7]; суммы флавонолов (в пересчете на рутин) 
– спектрофотометрическим методом [2]; дубиль-
ных веществ (танинов) – титрометрическим ме-
тодом Левенталя [8]. Все аналитические опреде-
ления выполнены в 3-кратной биологической по-
вторности. Данные статистически обработаны с 
использованием программы Excel.  

Выявление сортов голубики с наиболее вы-
соким интегральным уровнем питательной и ви-
таминной ценности плодов осуществляли с ис-
пользованием авторского способа ранжирова-
ния объектов по совокупности анализируемых 
признаков, защищенного патентом [9]. 
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РЕЗУЛЬТАТЫ И ИХ ОБСУЖДЕНИЕ 

Определение основных биохимических ха-
рактеристик плодов опытных таксонов голуби-
ки показало, что содержание сухих веществ в 
ряду раннеспелых сортов варьировалось в диа-
пазоне 12,4–13,8%, среднеспелых – 14,5–17,8% 
и позднеспелых – 12,4–17,9%. При этом содер-
жание органических кислот, в значительной ме-
ре определявшее вкусовые и полезные свойства 
ягодной продукции голубики, варьировалось в 
обозначенных сортовых рядах в довольно широ-
ких диапазонах значений, составлявших для 
титруемых кислот (в пересчете на лимонную 
кислоту) соответственно 2,5–5,6%, 2,6–8,7% и 
3,7–14,8% сухой массы, для аскорбиновой кис-
лоты –362–433 мг/100 г, 315–371 мг/100 г и 261–
410 мг/100 г, для гидроксикоричных кислот –
513–768 мг/100 г, 626–954 мг/100 г и 828–1238 
мг/100 г. 

Сходные с приведенными выше данные о со-
держании в плодах V. corymbosum аскорбиновой 
и свободных органических кислот приводят 
также польские исследователи [10]. Обращает 
на себя внимание сравнительно низкое содер-
жание в плодах голубики аскорбиновой кисло-
ты, на что есть указание и в работе немецких 
ученых [11]. Вместе с тем содержание в их су-
хой массе гидроксикоричных кислот оказалось 
весьма значительным и было сопоставимо с ра-
нее полученными нами данными для других 
сортов V. corymbosum [12, 13]. Плоды V. corym-
bosum характеризовались весьма высоким со-
держанием углеводов, в первую очередь, рас-
творимых сахаров, суммарное содержание ко-
торых в исследуемых таксономических рядах 
изменялось в близких диапазонах, составляв-
ших у раннеспелых сортов 47–53%, среднеспе-
лых – 47–52% и позднеспелых – 43–50% сухой 
массы при показателях сахарокислотного ин-
декса соответственно 8,5–21,1, 5,4–19,7 и 2,9–
13,7. Как видим, несмотря на сходное содержа-
ние растворимых сахаров, плоды голубики в 
пределах каждой группы скороспелости харак-
теризовались существенными различиями дан-
ного показателя, что свидетельствовало о раз-
личиях их вкусовых свойств, обусловленных 
несопоставимостью темпов биосинтеза свобод-
ных органических кислот. При этом плоды ис-
следуемых таксонов голубики были весьма бо-
гаты пектиновыми веществами, содержание ко-
торых в анализируемых сортовых рядах изме-
нялось в сходных диапазонах значений – 5,7–
6,3%, 5,9–6,1% и 4,5–7,9% сухого вещества при 
содержании дубильных веществ (танинов) 1,5–
2,1%, 0,8–3,1% и 1,5–2,7% соответственно. 

Заметим, что приведенные данные о содер-
жании в плодах голубики органических кислот, 
углеводов и дубильных веществ оказались до-
статочно близки к установленным нами ранее 
для других сортов из соответствующих групп 
спелости данного вида [12–15]. Значительное 
внимание в наших исследованиях было уделено 
исследованию биофлавоноидного комплекса 
плодов новых интродуцированных сортов V. co-
rymbosum, благодаря Р-витаминному действию 
на организм человека, оказываемому входящи-
ми в него соединениями [16–18]. Общеизвестно, 
что плоды представителей рода Vaccinium являют-
ся природными источниками этих чрезвычайно 
ценных биологически активных веществ многосто-
роннего фармакологического и лечебно-профилак-
тического действия. 

Исследованиями ученых Центрального ботани-
ческого сада НАН Беларуси, выполненными в раз-
ные годы во всех агроклиматических зонах рес-
публики, была подтверждена повышенная способ-
ность интродуцированных сортов голубики высо-
корослой к биосинтезу в плодах биофлавоноидов, 
но вместе с тем была показана выраженная зависи-
мость параметров их накопления от генотипа рас-
тений и основных абиотических факторов – эдафи-
ческого, географического и метеорологических 
[12–15, 19–22]. Как и следовало ожидать, плоды 
интродуцированных сортов V. corymbosum ха-
рактеризовались весьма высоким содержанием 
биофлавоноидов, изменявшимся в ряду ранне-
спелых сортов от 6756 до 7856 мг/100 г сухой 
массы, среднеспелых – от 12078 до 13555 мг/100 
г и позднеспелых – от 13137до 20404 мг/100 г 
при расхождении крайних позиций в приведен-
ных диапазонах соответственно в 1,2, 1,1 и 1,6 
раза, что было сопоставимо с ранее полученны-
ми нами данными для других сортов голубики 
при их выращивании на мелиорированных зем-
лях и торфяных выработках Беларуси [12,13,23] и 
что убедительно свидетельствовало об опреде-
ленных генотипических различиях в накоплении 
полифенолов. 

Нетрудно убедиться, что общее содержание в 
плодах данных соединений существенно возрас-
тало в ряду от раннеспелых к позднеспелым сор-
там голубики, что косвенно свидетельствовало о 
соответствующем усилении в данном направле-
нии их антиоксидантных свойств, поскольку 
именно все компоненты Р-витаминного комплек-
са являются общепризнанными антиоксиданта-
ми. На наш взгляд, выявленные различия в со-
держании биофлавоноидов в плодах раннеспе-
лых и позднеспелых сортов голубики обуслов-
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лены разными сроками их созревания. Очевид-
но, регуляция темпов биосинтеза данных соеди-
нений в значительной мере определялась соче-
танием внешних факторов и продолжительно-
стью периода формирования плодов.  

Доминирующее положение в составе биофла-
воноидного комплекса последних у всех исследу-
емых сортов голубики принадлежало антоциано-
вым пигментам, общая доля которых в нем при 
суммарном содержании в анализируемых рядах, 
соответствовавшем 4385–5547 мг/100 г, 9464–
10539мг/100 г и 10192–16623 мг/100 г, варьиро-
валась от 65–71% у раннеспелых сортов до 78–
81% у среднеспелых и позднеспелых (табл. 1).  

Превалирующей фракцией антоциановых пиг-
ментов являлись собственно антоцианы, со-
держание которых, составлявшее в сортовых ря-
дах 3933–4947 мг/100 г, 5453–6800 мг/100 г и 
5480–10570 мг/100 г соответственно, существен-
но превосходило таковое лейкоантоцианов, осо-
бенно у раннеспелых сортов (в 5–29 раз), тогда 
как у среднеспелых и позднеспелых сортов этот 
разрыв был значительно меньше и составлял 
лишь 1,2–1,8 раза. Подобный состав антоциано-
вого комплекса плодов голубики был показан 
нами и в более ранних исследованиях [12, 13, 23]. 
При этом долевое участие флавонолов в Р-
витаминном комплексе плодов голубики в ана-
лизируемых сортовых рядах при содержании 
1642–1843 мг/100 г, 1843–2314 мг/100 г и 2096–
2598 мг/100 г сухой массы составляло соответ-
ственно 21–26%, 16–17% и 13–16%, тогда как 
относительная доля катехинов при содержании 
641–702 мг/100 г, 702–771 мг/100 г и 849–1183 
мг/100 г изменялась от 8–10% у раннеспелых 
сортов до 5–6% у среднеспелых и позднеспелых 
(см. табл. 1). Как видим, раннеспелые сорта го-
лубики характеризовались заметно меньшим до-
левым участием антоциановых пигментов в со-

ставе Р-витаминного комплекса плодов по срав-
нению с сортами более поздних сроков созрева-
ния при более значительном участии в нем кате-
хинов и особенно флавонолов.  

Вместе с тем значительная ширина диапазо-
нов варьирования содержания основных компо-
нентов биофлавоноидного комплекса плодов в 
исследуемых сортовых рядах указывала на суще-
ственные генотипические различия в этом плане, 
но во всех случаях у представителей каждой 
группы сортов наблюдалось заметное сходство 
в составе данного комплекса, определявшееся 
относительным подобием соотношения в нем 
отдельных соединений, представление о кото-
ром можно составить по данным табл. 1. Обра-
щает на себя внимание заметно более низкое 
участие в его составе антоциановых пигментов 
у раннеспелых сортов по сравнению со средне-
спелыми и позднеспелыми, обусловленное, 
главным образом, существенным ингибирова-
нием биосинтеза лейкоантоцианов в пользу соб-
ственно антоцианов, что, очевидно, связано с 
ранними сроками созревания плодов и расходо-
ванием лейкоформ антоциановых пигментов на 
их окрашивание. 

Для новых тестируемых сортов V. corymbo-
sum были показаны весьма выразительные раз-
личия по биохимическому составу плодов с со-
ответствующими срокам их созревания стан-
дартными районированными сортами – ранне-
спелым Weymouth, среднеспелым Bluecrop и 
позднеспелым Elliott (табл. 2). Так, в большин-
стве случаев было установлено превышение 
эталонных значений в накоплении свободных 
органических и аскорбиновой кислот, состав-
лявшее у раннеспелых сортов, особенно у сорта 
Hannah,s Choice, соответственно 16–124% и 8–
20%. У среднеспелых и позднеспелых сортов 
голубики более высоким (на 53 и 54%), чем у 

 
Таблица 1. Долевое участие основных групп биофлавоноидов в составе  

Р-витаминного комплекса плодов интродуцированных таксонов Vaccinium corymbosum, % 

Table 1. A quota of the main bioflavonoid clusters in the P- vitamin complex  
of the introduced varieties of Vaccinium corymbosum fruits, % 

Сорт  Собственно 
антоцианы 

Лейкоан-
тоцианы 

Сумма антоциан. 
пигментов Катехины Флавонолы 

Weymouth (st) 63 8 71 8 21 
Chanticleer 54 11 65 10 25 
Hannah,s Choice 63 2 65 9 26 
Bluecrop (st) 42 36 78 5 17 
Bluegold 47 31 78 6 16 
Harrison 50 28 78 5 17 
Elliott (st) 50 29 79 6 15 
Aurora 42 36 78 6 16 
Rubel 52 29 81 6 13 
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эталонных объектов, содержанием в плодах 
титруемых кислот характеризовались лишь сор-
та Bluegold и Aurora, тогда как у сортов Harrison 
и Rubel, напротив, было выявлено отставание от 
них по данному показателю на 54 и 62%. При 
этом относительные размеры превышения эта-
лонных значений содержания аскорбиновой 
кислоты в плодах среднеспелых сортов голуби-
ки (в пределах 4–18%) были сопоставимы с 
установленными у раннеспелых сортов, а в 
группе позднеспелых сортов более высоким, 
чем у сорта Elliott, содержанием аскорбата был 
отмечен только сорт Aurora, тогда как сорт 
Rubel уступал ему в этом плане на 28%. Заме-
тим, что для обоих раннеспелых сортов голуби-
ки, особенно сорта Hannah,s Choice, было пока-
зано не только более активное, чем у сорта 
Weymouth, накопление в плодах титруемых и 
аскорбиновой, но и гидроксикоричных кислот, 
при относительных размерах данных различий в 
пределах 30–50%. Аналогичная картина наблю-
далась и у позднеспелого сорта Aurora, отме-
ченного на 47% более высоким, чем у сорта El-
liott, содержанием в плодах гидроксикоричных 
кислот, на фоне отсутствия достоверных разли-
чий с ним в этом плане у сорта Rubel. При этом 
для обоих среднеспелых сортов голубики было 
показано отставание от сорта Bluecrop в накоп-
лении в плодах данных соединений на 11–34%, 
наиболее выраженное у сорта Harrison.  

Как следует из табл. 2, различия тестируе-
мых сортов голубики с эталонными объектами в 

содержании в плодах растворимых сахаров про-
явились менее выразительно, чем в таковом ор-
ганических кислот, но, как и в первом случае, 
были неоднозначными. Так, у ряда новых ин-
тродуцированных сортов (Hannah,s Choice, Blue-
gold и Aurora) обнаружено отставание на 8–10% 
от соответствующих их группам спелости стан-
дартных сортов в накоплении этих углеводов, 
что при активизации биосинтеза свободных ор-
ганических кислот обусловило на 41–60% более 
низкие значения сахарокислотного индекса пло-
дов, указывавшие на их более кислый вкус. За-
метим, что у сорта Chanticleer, несмотря на весь-
ма незначительное, но все достоверное превы-
шение эталонного уровня растворимых сахаров, 
тем не менее, величина данного показателя на 
13% уступала таковой у эталонного сорта Wey-
mouth, что было обусловлено более активным 
накоплением свободных органических кислот. 
Лишь у двух таксонов голубики – Harrison и Ru-
bel, из-за меньшего, чем у соответствующих 
эталонных объектов, содержания титруемых 
кислот, установлены на 112 и 180% более высо-
кие, чем у них, значения данного показателя.  

При относительном сходстве содержания в 
плодах голубики пектиновых веществ различия 
тестируемых раннеспелых и среднеспелых сор-
тов с соответствующими эталонными объекта-
ми по данному признаку оказались маловырази-
тельными (в пределах 5–6%) и указывали в пер-
вом случае на его превышение у сорта Chanti 
cleer и отставание у сорта Hannah,s Choice, то

Таблица 2. Относительные различия интродуцированных сортов Vaccinium corymbosum  
с соответствующими срокам их созревания районированными сортами Weymouth, Bluecrop 

и Elliott по характеристикам биохимического состава плодов, % 

Table 2. Relative distinctions between the introduced and zoned varieties of Vaccinium corymbosum 
with the same ripening period by the characteristics of the biochemical composition of fruits 

Показатель Раннеспелые сорта Среднеспелые сорта Позднеспелые сорта 
Chanticleer Hannah,s Choice Bluegold Harrison Aurora Rubel 

Сухие вещества -5,1 -10,1 -3,3 +18,7 -8,8 +31,6 
Свободные органические кислоты +16,0 +124,0 +52,6 -54,4 +54,2 -61,5 
Аскорбиновая кислота +8,3 +19,5 +3,9 +17,9 +13,8 -27,6 
Гидроксикоричные кислоты +30,3 +49,8 -11,3 -34,4 +47,2 - 
Растворимые сахара +2,5 -8,5 -9,6 - -9,1 +5,7 
Сахарокислотный индекс -13,3 -59,7 -41,9 +111,8 -40,8 +179,6 
Пектиновые вещества +5,2 -5,5 +3,4 - -17,9 +44,2 
Собственно антоцианы -20,5 -14,3 +3,4 +24,7 -27,1 +40,6 
Лейкоантоцианы +33,1 -75,8 -16,9 -18,7 +7,0 +37,4 
Сумма антоциановых пигментов -14,7 -20,9 -5,9 +4,8 -14,5 +39,4 
Катехины +5,2 -3,9 +9,1 - -8,4 +27,6 
Флавонолы +12,2 +5,3 -15,3 +41,0 -4,4 +18,5 
Сумма биофлавоноидов -7,4 -14,0 -6,6 +4,8 -12,7 +35,6 
Дубильные вещества -23,2 -29,9 +152,9 -31,4 +8,3 -41,3 
Примечание: прочерк означает отсутствие статистически значимых по t-критерию Стьюдента различий  
с соответствующим стандартным сортом при P< 0,05 
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гда как во втором случае незначительное, хотя и 
достоверное, превышение на 3–4% выявлено 
лишь у сорта Bluegold при отсутствии различий 
со стандартным сортом Bluecrop у сорта 
Harrison. У позднеспелых сортов голубики вли-
яние генотипа растений на накопление в плодах 
пектиновых веществ проявилось намного выра-
зительнее, чем у раннеспелого и среднеспелого 
сортов, что подтверждалось более значитель-
ными расхождениями тестируемых объектов с 
эталонным сортом Elliott по данному признаку 
при отставании от него сорта Aurora на 18% и 
превышении на 44% у сорта Rubel (см. табл. 2). 
При этом большинство тестируемых сортов го-
лубики были отмечены на 3–10 и 23–41% менее 
значительным, чем у эталонных объектов, со-
держанием в плодах сухих и дубильных ве-
ществ на фоне более активного накопления пер-
вых у сортов Harrison и Rubel (на 19–32%) и 
вторых у сортов Aurora и Bluegold (на 8–153%). 
Поскольку важнейшим показателем качества 
плодов голубики является повышенное содер-
жание в них биофлавоноидов, то особое внима-
ние в данных исследованиях было уделено вы-
явлению различий со стандартными сортами по 
данному признаку. 

Как следует из табл. 2, из шести новых ин-
тродуцированных сортов только два – Harrison и 
Rubel превосходили соответствующие их груп-
пам спелости эталонные объекты по общему со-
держанию в плодах биофлавоноидов соответ-
ственно на 4,8 и 35,6%. Остальные же тестиру-

емые таксоны голубики уступали им в этом 
плане на 7–14%. Поскольку суммарное содер-
жание полифенолов является своеобразным ин-
тегральным показателем, отражающим подоб-
ные различия в содержании их основных ком-
понентов, то учитывая доминирующую роль ан-
тоциановых пигментов в формировании Р-
витаминного комплекса плодов голубики, ос-
новной причиной данного отставания у ряда те-
стируемых объектов являлся более низкий, чем 
у стандартных сортов, уровень накопления дан-
ных соединений при отставании от последних 
на 6–21%. При этом в большинстве случаев 
определенный вклад в нивелирование различий 
новых сортов с эталонными сортами по общему 
выходу полифенолов вносило более активное 
накопление в их плодах катехинов и флавоно-
лов, наиболее выраженное у раннеспелого сорта 
Chanticleer и позднеспелого Rubel. 

На основании результатов биохимического 
скрининга исследуемых сортов V. corymbosum 
были выявлены объекты с наибольшими и соот-
ветственно наименьшими показателями каче-
ственного состава ягодной продукции в преде-
лах соответствующих групп спелости (табл. 3). 
Оказалось, что среди раннеспелых сортов райо-
нированный сорт Weymouth характеризовался 
наибольшим содержанием в ней сухих и ду-
бильных веществ, а также биофлавоноидов, в 
том числе собственно антоцианов и катехинов, 
и наиболее высоким показателем сахарокислот-
ного индекса, тогда как сорт Chanticleer – рас 

 
Таблица 3. Интродуцированные сорта Vaccinium corymbosum с наибольшими (max) и наименьши-

ми (min) в пределах групп спелости характеристиками биохимического состава плодов 

Table 3. The introduced varieties of Vaccinium corymbosum with the greatest (max) and the least (min) 
characteristics of the biochemical composition of fruits 

Показатель 
Раннеспелые сорта Среднеспелые сорта Позднеспелые сорта 

Weymouth 
(st) 

Chanti-
cleer 

Hannah,s 
Choice 

Bluecrop 
(st) 

Blue-
gold 

Harri-
son 

Elliott 
(st) Aurora Rubel 

Сухие вещества max  min  min max  min max 
Свободные органические 
кислоты 

min  max  max min  max min 

Аскорбиновая кислота min  max min  max  max min 
Гидроксикоричные. кислоты min  max max  min min max min 
Растворимые сахара  max min max min max  min max 
Сахарокислотный индекс max  min  min max  min max 
Пектиновые вещества  max min min max min  min max 
Собственно антоцианы max min  min  max  min max 
Лейкоантоцианы  max min max  min min  max 
Сумма антоциановых 
пигментов 

max  min  min max  min max 

Катехины max  min min max min  min max 
Флавонолы  max min  min max  min max 
Сумма биофлавоноидов max  min  min max  min max 
Дубильные вещества max  min  max min  max min 
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творимых сахаров, пектиновых веществ, лейко-
антоцианов и флавонолов, а сорт Hannah,s 
Choice – свободных органических, аскорбино-
вой и гидроксикоричных кислот.  

Среди среднеспелых сортов районированный 
сорт Bluecrop занимал лидирующие позиции в 
накоплении в плодах гидроксикоричных кислот, 
растворимых сахаров и лейкоантоцианов, сорт 
Bluegold – в таковом свободных органических 
кислот, катехинов, пектиновых и дубильных ве-
ществ, а сорт Harrison – в накоплении сухих ве-
ществ, аскорбиновой кислоты, растворимых са-
харов и биофлавоноидов, в том числе собственно 
антоцианов и флавонолов, при наиболее высоком 
показателе сахарокислотного индекса.  

Среди позднеспелых сортов голубики сорт 
Aurora был отмечен наибольшим содержанием в 
ягодной продукции дубильных веществ, сво-
бодных органических, аскорбиновой и гидрок-
сикоричных кислот, тогда как сорт Rubel – су-
хих и пектиновых веществ, растворимых саха-
ров при наиболее высоком показателе сахаро-
кислотного индекса, а также всех компонентов 
биофлавоноидного комплекса, что косвенно 
свидетельствовало о чрезвычайно высоком 
уровне ее антиоксидантной активности.  

Вместе с тем в соответствующих сортовых 
рядах голубики были выявлены таксоны с ми-
нимальными значениями биохимических харак-
теристик плодов (см. табл. 3). Так, в группе 
ранних сортов для районированного сорта 
Weymouth было показано наименьшее содержа-
ние в них свободных органических, аскорбино-
вой и гидроксикоричных кислот, для сорта 
Chanticleer – собственно антоцианов, а для сорта 
Hannah,s Choice – сухих, пектиновых и дубиль-
ных веществ, растворимых сахаров при наибо-
лее низком показателе сахарокислотного индек-
са, а также биофлавоноидов, в том числе лейко-
антоцианов, флавонолов и катехинов.  

Среди среднеспелых сортов голубики райо-
нированный сорт Bluecrop характеризовался ми-
нимальным накоплением аскорбиновой кислоты, 
пектиновых веществ, собственно антоцианов и 
катехинов, сорт Bluegold – сухих веществ и рас-
творимых сахаров при наименьшем показателе 
сахарокислотного индекса, а также биофлаво-
ноидов, в том числе антоциановых пигментов и 
флавонолов, а сорт Harrison был отмечен самым 
низким в этой группе сортов содержанием тит-
руемых и гидроксикоричных кислот, дубильных 
веществ, лейкоантоцианов и сопоставимым с 
установленным у стандартного сорта Bluecrop 
минимальным содержанием пектиновых веществ 
и катехинов.  

Среди позднеспелых сортов голубики райо-
нированный сорт Elliott в наибольшей степени 
отставал от сравниваемых с ним сортов лишь в 
содержании в плодах гидроксикоричиых кислот 
и лейкоантоцианов, а сорт Aurora был отмечен 
наиболее выраженным отставанием от них в 
накоплении сухих и пектиновых веществ, рас-
творимых сахаров при наименьшем показателе 
сахарокислотного индекса, а также биофлаво-
ноидов, в том числе собственно антоцианов, ка-
техинов и флавонолов, тогда как сорт Rubel от-
личался минимальным накоплением дубильных 
везществ, свободных органических, аскорбино-
вой и гидроксикоричных кислот (см. табл. 3).  

Как видим, среди новых тестируемых сортов 
голубики высокорослой наиболее высоким со-
держанием в плодах органических кислот, в том 
числе аскорбиновой и гидроксикоричных, ха-
рактеризовались сорта Hannah,s Choice и Aurora, 
а наименьшим – сорт Rubel. При этом самым 
сладким вкусом были отмечены плоды сортов 
Harrison и Rubel, а наиболее кислым – сорта 
Hannah,s Choice, Bluegold и Aurora. Наиболь-
шим богатством биофлавоноидного комплекса 
плодов с их выраженным Р-витаминным дей-
ствием отличались сорта Harrison и в большей 
степени Rubel, а наименее обеспеченными ими 
следовало признать сорта Hannah,s Choice, 
Bluegold и Aurora. 

С целью проведения ранжирования новых 
интродуцированных сортов V. corymbosum по 
интегральному уровню питательной и витамин-
ной ценности плодов, нами был использован 
методический прием, основанный на сопостав-
лении у тестируемых объектов относительных 
размеров, амплитуд и соотношений статистиче-
ски достоверных положительных и отрицатель-
ных отклонений от эталонных значений количе-
ственных характеристик плодов [17]. По вели-
чине суммарной амплитуды выявленных откло-
нений, независимо от их знака, можно было су-
дить о выразительности различий каждого те-
стируемого таксона с эталонным сортом по со-
вокупности всех анализируемых признаков, что 
позволяло провести их ранжирование в порядке 
снижения степени данных различий.  

Соотношение же относительных размеров 
совокупностей положительных и отрицатель-
ных различий с ним являлось оценочным крите-
рием степени преимуществ каждого тестируе-
мого объекта относительно других сравнивае-
мых с ним сортов голубики в биохимическом 
составе плодов в целом. Представленные в табл. 
4 данные, характеризующие направленность и 
степень выразительности различий новых ин 
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Таблица 4. Относительные размеры, амплитуды и соотношения разноориентированных различий  
в биохимическом составе плодов новых интродуцированных сортов Vaccinium corymbosum  

с районированными сортами Weymouth, Bluecrop и Elliott, % 

Table 4. Relative sizes, amplitudes and correlations of differentorientated distinctions  
in the biochemical composition of fruits of the new introduced varieties of Vaccinium corymbosum  

and zoned varieties Weymouth, Bluecrop and Elliott 

Сорт 
Относительные различия, % 

положительные отрицательные амплитуда положительные / отри-
цательные 

Chanticleer 112,8 84,2 197,0 1,3 
Hannah,s Choice 198,6 242,6 441,2 0,8 
Bluegold 225,3 110,8 336,1 2,0 
Harrison 223,7 138,9 362,6 1,6 
Aurora 130,5 143,7 274,2 0,9 
Rubel 460,2 130,4 590,6 3,5 

 
тродуцированных сортов голубики с соответ-
ствующими их группам спелости районирован-
ными сортами в биохимическом составе плодов 
по 14-ти показателям, свидетельствовали о за-
метных генотипических различиях в этом плане, 
а следовательно – о несопоставимости уровней 
питательной и витаминной ценности их плодов.  

При этом амплитуда относительных разме-
ров выявленных различий тестируемых ранне-
спелых сортов голубики со стандартным сортом 
Weymouth по совокупности 14-ти анализируе-
мых признаков, указывавшая на степень их про-
явления независимо от ориентации варьирова-
лась в диапазоне 197,0–441,2% при наибольшей 
величине у сорта Hannah,s Choice. У обоих сред-
неспелых сортов аналогичная амплитуда разли-
чий со стандартным сортом Bluecrop была при-
мерной одинаковой и соответствовала области 
значений 336,1–362,6%, тогда как в группе позд-
неспелых сортов относительные различия со 
стандартным сортом Elliott по совокупности био-
химических характеристик составляли 274,2–
590,6% при наибольшей величине у сорта Rubel. 

Вместе с тем данный признак не мог служить 
критерием преимуществ каждого тестируемого 
объекта относительно других в пределах обо-
значенных групп сортов в содержании в плодах 
действующих веществ, поскольку указывал 
лишь на размах выявленных расхождений со 
стандартным сортом в ту и другую стороны. 
Наиболее же объективное представление в этом 
плане мог дать кратный размер соотношения 
относительных величин совокупностей положи-

тельных и отрицательных различий с ним в 
биохимическом составе плодов. Если условно 
принять за единицу интегральный уровень пи-
тательной и витаминной ценности плодов стан-
дартных сортов голубики, принятых за эталоны 
сравнения, то из двух тестируемых раннеспелых 
сортов только сорт Chanticleer характеризовался 
в 1,3 раза более высоким, чем у сорта 
Weymouth, значением данного показателя, тогда 
как у сорта Hannah,s Choice он, напротив, усту-
пал ему в 1,3 раза, а сорту Chanticleer в 1,6 раза. 
При этом оба среднеспелых сорта превосходили 
в этом плане эталонный сорт Bluecrop в 1,6–2,0 
раза при наибольших различиях у сорта Blue-
gold, превосходившего сорт Harrison по качест-
венному составу плодов в 1,3 раза. В группе 
позднеспелых сортов голубики сорт Aurora не-
значительно (в 1,1 раза) уступал эталонному 
сорту Elliott по интегральному уровню пита-
тельной и витаминной ценности плодов, тогда 
как сорт Rubel, напротив, превосходил его в 
этом плане в 3,5 раза, а сорт Aurora в 3,9 раза 
(см. табл. 4). 

Таким образом, на основании сравнительно-
го исследования в условиях сезона 2021 г. био-
химического состава плодов новых тестируе-
мых сортов голубики высокорослой по 14-ти 
показателям, лидирующее положение по инте-
гральному уровню их питательной и витамин-
ной ценности среди раннеспелых сортов при-
надлежало сорту Chanticleer, среди среднеспе-
лых – сорту Bluegold, среди позднеспелых – 
сорту Rubel. 

ЗАКЛЮЧЕНИЕ 

В результате сравнительного исследования в 
условиях южной агроклиматической зоны Бела-
руси на фоне типичных для региона погодных 
условий вегетационного периода биохимиче-

ского состава плодов 6-ти новых интродуциро-
ванных сортов голубики высокорослой разных 
сроков созревания – из раннеспелых – Chanti-
cleer, Hannah’s Choice, из среднеспелых – 
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Bluegold, Harrison и позднеспелых – Aurora, Ru-
bel для комплексной оценки которого в качестве 
эталонов сравнения были использованы соот-
ветствующие районированные сорта Weymouth, 
Bluecrop и Elliott, установлено следующее. На 
фоне отчетливо выраженных генотипических 
различий 14-ти биохимических характеристик 
плодов установлено существенное увеличение в 
них общего содержания биофлавоноидов в ряду 
от раннеспелых к позднеспелым сортам, косвен-
но свидетельствовавшее о соответствующем уси-
лении в данном направлении их антиоксидант-
ных свойств. При этом в составе Р-витаминного 
комплекса плодов у раннеспелых сортов показа-
но заметно меньшее долевое участие антоциано-
вых пигментов по сравнению с сортами более 
поздних сроков созревания, обусловленное су-
щественным ингибированием биосинтеза лей-
коантоцианов в пользу собственно антоцианов, 
на фоне более значительного участия в нем кате-
хинов и особенно флавонолов.  

Показано, что среди новых тестируемых сор-
тов голубики наиболее высоким содержанием в 
плодах органических кислот, в том числе аскор-
биновой и гидроксикоричных, характеризова-
лись сорта Hannah,s Choice и Aurora, а наимень-
шим – сорт Rubel. При этом самым сладким 
вкусом были отмечены плоды сортов Harrison и 
Rubel, а наиболее кислым – сорта Hannah,s Choi-
ce, Bluegold и Aurora. Наибольшим богатством 
биофлавоноидного комплекса плодов отлича-

лись сорта Harrison и в большей степени Rubel, 
а наименее обеспеченными ими следовало приз-
нать сорта Hannah,s Choice, Bluegold и Aurora. 

Установлено, что из двух тестируемых ран-
неспелых сортов только сорт Chanticleer харак-
теризовался в 1,3 раза более высоким, чем у 
стандартного сорта Weymouth, интегральным 
уровнем питательной и витаминной ценности 
плодов, тогда как у сорта Hannah,s Choice он, 
напротив, уступал ему в 1,3 раза, а сорту Chanti-
cleer в 1,6 раза. При этом оба среднеспелых сор-
та превосходили в этом плане эталонный сорт 
Bluecrop в 1,6–2,0 раза при наибольших разли-
чиях у сорта Bluegold, превосходившего сорт 
Harrison по качественному составу плодов в 1,3 
раза. В группе позднеспелых сортов голубики 
сорт Aurora незначительно (в 1,1 раза) уступал 
эталонному сорту Elliott по интегральному 
уровню питательной и витаминной ценности 
плодов, тогда как сорт Rubel, напротив, превос-
ходил его в этом плане в 3,5 раза, а сорт Aurora 
в 3,9 раза. 

Таким образом, на основании сравнительно-
го исследования биохимического состава пло-
дов новых тестируемых сортов голубики высо-
корослой по 14-ти показателям, лидирующее 
положение по интегральному уровню их пита-
тельной и витаминной ценности среди ранне-
спелых сортов принадлежало сорту Chanticleer, 
среди среднеспелых – сорту Bluegold, среди 
позднеспелых – сорту Rubel. 
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